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9 Élus des Sorinières et  

de Rezé, parents d’élèves 
et agents de Nantes 
Métropole ont parcouru 
ensemble le futur itinéraire 
que les collégiens de la 
Petite Lande emprunteront 
à la rentrée, après la 
suppression de la ligne 
scolaire 104. Cette 
déambulation a permis 
d’identifier les points 
de vigilance afin 
d’accompagner ce 
changement et de 
garantir la sécurité des 
jeunes et de confirmer 
auprès de Nantes 
Métropole la présence 
d’agents pour la traversée 
de la rue Aristide Briand.
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Organisées par les jeunes avec le soutien de la Ville et du Comité des Fêtes, les guinguettes 
estivales ont une nouvelle fois rencontré un beau succès. Concerts, restauration, jeux 
et convivialité étaient au rendez-vous, avec un bar tenu par l’association MiKdo et une 
restauration assurée par la Junior Association au profit de ses projets.
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Construire  
une ville  
qui n’oublie  
personne. 

  Une rentrée, c’est bien plus qu’un calendrier qui redémarre. C’est 

le moment où la ville se retrouve : les enfants reprennent le chemin de 

l’école, les associations relancent leurs activités, les bénévoles renouent 

avec leurs engagements et de nouveaux projets voient le jour.

Une ville ne se résume pas à ses équipements ou à ses projets. Elle se 

reconnait aussi à la place qu’elle offre à chacun. C’est cette conviction 

qui nous a conduits à consacrer une part importante de ce numéro  

à l’inclusion.

Vous y découvrirez les témoignages de trois Sorinièroises aux parcours 

singuliers. Betsy Guilbaud, sportive en situation de handicap et ambas-

sadrice de STEPtember, Louna Montaclair, 

jeune YouTubeuse atteinte d’une maladie 

dégénérative et Hélène Aubin-Perchard, 

élue déléguée à l’inclusion, ont des par-

cours différents mais de nombreux points 

communs : une énergie communicative, 

une volonté de faire bouger les lignes et 

une soif de vivre pleinement. À travers leur 

témoignage, elles nous rappellent que le handicap ne définit jamais une 

personne et qu’une société plus inclusive est avant tout une société plus 

humaine.

Cette ambition se vit également tout au long du mois de septembre avec le 

Handi’Fest, journée festive de sensibilisation à la différence, STEPtember, 

défi solidaire en faveur des personnes atteintes de la paralysie cérébrale, 

et la Frataxienne, course organisée par Sorinières Course Loisir.

Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente rentrée.  

David Burnaud,  
 des Sorinières

David Burnaud lors de la fête de fin d’été au centre de loisirs de l’Orée du Bois

Nathalie Charrier-Lucas, première adjointe déléguée à 
l’enfance, et Fouad Rami, adjoint délégué à la jeunesse, 
sont allés à la rencontre des équipes d’animation et des 
jeunes accueillis durant l’été. Ils se sont notamment rendus 
à Longeville-sur-Mer, en Vendée, où se déroulait un séjour 
consacré aux sports nautiques. Au total, plus de 500 enfants 
et jeunes ont été accueillis cet été dans les structures 
municipales.
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La Ville a réuni les riverains de la ZAC des 
Vignes, aux côtés de Nantes Métropole, de 
Nantes Métropole Aménagement et de l’équipe 
de maîtrise d’œuvre, pour présenter la tranche 4 
du projet. Les habitants ont pu découvrir le 
calendrier des travaux et leurs principales 
incidences, alors que les premiers aménagements 
débutent en septembre.
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à la une

Une école qui grandit, 
des bâtiments qui 
s’adaptent, des services 
qui évoluent : cette 
rentrée 2026-2027  
illustre les 
transformations 
engagées pour 
accompagner les 
enfants des Sorinières. 
Entre nouveaux 
aménagements et 
anticipation des enjeux 
climatiques, la Ville 
agit pour préparer  
les conditions d’accueil 
de demain.

Les vacances scolaires ont permis 
de réaliser plusieurs travaux dans les 
écoles et les équipements municipaux.
À la Tilleulière, les salles de classe, les 
dortoirs, la bibliothèque et le bureau 
de direction de la maternelle ont été 
repeints. Un store banne a également 
été installé dans la cour de l’école 
élémentaire pour créer un nouvel 
espace ombragé.
Au Clos du Moulin, le hall d’entrée, 
les circulations, un atelier et le bureau 
de direction de la maternelle ont été 
repeints. Une cuisine a également été 
aménagée pour les enseignants de 
l’école élémentaire.
Au centre de loisirs L’Orée du Bois, 
les espaces de circulation ont été 
repeints et les plafonds chauffants 
ont été remplacés.

LE CHANTIER D’EXTENSION DU 
CLOS DU MOULIN CONTINUE

Les élèves du Clos du Moulin effectuent 
cette rentrée dans une école en travaux. 
Pendant l’été, les fondations, les réseaux 
et les dalles ont été réalisés. En sep-
tembre, le bâtiment prend progressive-
ment forme avec l’élévation des murs et 
la pose de la charpente.
À terme, l’extension accueillera trois 
nouvelles salles de classe, un atelier 
pédagogique et de nouveaux espaces 
de restauration. Les cours seront éga-
lement plus végétalisées et ainsi mieux 
adaptées aux fortes chaleurs. L’ouverture 
des nouveaux locaux est prévue pour la 
rentrée 2027.

Les fortes chaleurs de cet été ont 
montré que notre commune doit 
adapter ses équipements, ses services 
et son organisation. Dans les écoles, 
les accueils de loisirs et les services 
accueillant les enfants, la nouvelle 
municipalité a fait le choix d’adap-
ter plutôt que de fermer, chaque fois 

DE L’URGENCE À 
L’ANTICIPATION
L’été a aussi permis à la nouvelle 
municipalité de poser les bases d’une 
organisation qui faisait défaut. Aucun 
travail n’avait été engagé autour du 
Plan communal de sauvegarde, pour-
tant obligatoire, et aucun protocole 
formalisé de gestion des fortes cha-
leurs n’existait. En deux mois, élus et 
agents ont élaboré ces outils.
L’adaptation au changement cli-
matique doit désormais s’inscrire 
dans les choix d’aménagement et 

Agir face  
au réchauffement climatique

que les conditions le permettaient. 
Activités et horaires ont été adaptés, 
certains accueils transférés vers des 
locaux plus frais et l’organisation des 
repas ajustée : selon les situations, 
des repas froids ont été proposés par 
La Fabrik ou les familles ont été invi-
tées à prévoir un pique-nique.

d’investissement de la commune. Dès 
cette rentrée, un travail de fond sera 
engagé sur l’adaptation des bâtiments 
et équipements municipaux, mais 
aussi de l’espace public. Un budget 
dédié sera consacré à cette adapta-
tion, notamment pour la végétalisa-
tion et les zones de fraîcheur.
Tout ne pourra pas être réalisé dès 
2027. Cette transformation s’inscrira 
dans la durée permettant de définir 
les priorités et de programmer les 
investissements. Les habitants seront 
associés à cette réflexion.

+ de 1 000 enfants scolarisés aux Sorinières 

Dont 447 élèves scolarisés à l’école Sainte-Marie

       & 561 élèves dans les deux écoles publiques 

27 classes ouvertes dans les écoles publiques

56 agents municipaux mobilisés chaque jour (ATSEM, 
animateurs périscolaires et agents polyvalents d’entretien)

485 repas servis quotidiennement dans les écoles publiques

Chiffres clés

David Burnaud 
Maire des Sorinières  

« Nous ne voulons pas traiter chaque épisode de chaleur 
comme une situation exceptionnelle à gérer dans l’urgence. 
Le changement climatique nous oblige à changer d’échelle et 
à inscrire l’adaptation de notre commune dans le temps long. 
Cela suppose de faire des choix, de les prioriser et d’y consacrer 
des moyens. C’est pourquoi nous engagerons une programmation 
pluriannuelle, avec un budget clairement identifié, pour adapter 
progressivement nos équipements et notre espace public. »

Nathalie Charrier-Lucas 
Première adjointe déléguée à l’enfance,  
la famille et la vie scolaire 

« Malgré les épisodes caniculaires des dernières années, aucune 
mesure d’anticipation n’avait été engagée par la précédente majorité. 
Nous avons donc dû agir dans l’urgence, avec une mobilisation 
importante des agents de la collectivité et des équipes éducatives. 
Nous savons que tout n’a pas été parfait et que certaines adaptations ont 
demandé aux familles de revoir leur organisation. Je veux les en remercier, ainsi 
que les agents, pour leur compréhension et leur mobilisation. Dans chacune de 
nos décisions, une priorité a guidé nos choix : préserver la santé des enfants tout 
en maintenant, autant que possible, les accueils et un service de qualité. »

DES ÉCOLES ENTRETENUES 
PENDANT L’ÉTÉ

Travaux et  
vie scolaire : 
un équilibre  
à préserver
Comme sur tout chantier, 
des nuisances ponctuelles 
peuvent survenir, notamment 
lors des travaux de gros 
œuvre. Les interventions sont 
organisées pour limiter leur 
impact sur la vie de l’école. 
La sécurité des enfants et des 
équipes reste la priorité tout 
au long du chantier.

Écoles : préparer aujourd’hui les conditions 
d’accueil de demain 

Vue aérienne du chantier, le 25 août dernier.
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zoom

Chaque jour, les équipes de  
La Fabrik du Sud Loire préparent 
les repas servis dans les écoles 
publiques des Sorinières.  
De la réception des produits  
à la livraison dans les restaurants 
scolaires, chaque étape répond 
aux mêmes exigences : cuisiner 
des repas de qualité, garantir 
une hygiène irréprochable et 
limiter l’impact environnemental. 
Immersion dans les coulisses 
d’un savoir-faire collectif.

Dans les coulisses de  
La Fabrik du Sud Loire 

3 communes servies par la cuisine centrale :  
Les Sorinières, Saint-Sébastien-sur-Loire et Vertou

& 3  établissements :  
Ocens, La Vertonne et le CENRO

27 salariés 

+ de 4 500 repas produits par jour

1 800 m² de bâtiment de Haute 
Qualité Environnementale (HQE)

Fiche d’identité

Au magasin : 
réceptionner les produits

Au secteur chaud : 
cuisiner sur place

Atelier primaire : éplucher, découper, déconditionner 

Alban et Vincent réceptionnent les marchandises  
et contrôlent leur conformité avant leur entrée  
en cuisine : origine, quantité, qualité…
Ils préparent également les produits 
qui ne passent pas par les 
ateliers de fabrication,  
comme les fromages ou 
les fruits. Ce jour-là, les 
cerises et des pastels de 
nata viennent compléter 
le menu portugais proposé 
dans le cadre d’une 
animation autour de  
la Coupe du monde  
de football.

Le déconditionnement des produits nécessaires à la production  
du lendemain est réalisé en amont, afin de faciliter le travail  
des cuisiniers et des agents de restauration et de leur permettre  
de se consacrer pleinement à la production des repas.
L’atelier comprend aussi la légumerie. Les légumes y sont lavés, 
épluchés, découpés et préparés à l’avance, avant d’être intégrés  
aux différentes préparations. Céline prépare par exemple les carottes 
râpées qui seront servies le lendemain.
Cette organisation permet d’optimiser et de fluidifier la production,  
tout en garantissant des légumes frais, prêts à être servis aux enfants.

Dans le secteur chaud, Nathalie, Jérôme, 
Gania et Yves préparent une brandade 
de morue. Purée maison, poisson cuit 

vapeur, herbes fraîches... Ici, tout est 
cuisiné sur place.
Une fois montés, les plats sont 
gratinés au four avant de passer  
en cellule de refroidissement.  
La température doit descendre sous 
les 10 °C en moins de deux heures. 
Plusieurs contrôles sont réalisés  

pour garantir la sécurité alimentaire. 
Dans l’espace « petite série », 

Alexandre prépare les repas destinés 
aux enfants ayant des besoins spécifiques : 

allergies alimentaires, menus végétariens, 
régimes thérapeutiques ou textures adaptées 
pour les crèches.

Au secteur froid : assembler les entrées

Dans ce secteur, on prépare principalement les entrées et 
certains desserts. Ce jour-là, Laëtitia, Arthur et Anya réalisent une 
salade de tomates et de concombres. Les légumes ayant été préparés 
en amont par la légumerie, l’équipe assemble les ingrédients, prépare  
les assaisonnements puis conditionne les portions avant leur départ  
en chambre froide.

  
Rares sont les desserts 

qui ne sont pas fabriqués 
sur place. La Fabrik du 
Sud Loire compte dans 
ses équipes plusieurs 

pâtissiers.

  
À La Fabrik du Sud 
Loire, des contrôles 

microbiologiques sont 
régulièrement réalisés sur les 

plats et les surfaces afin de 
garantir la qualité sanitaire des 

préparations et veiller au 
respect des exigences en 

matière d’hygiène.

Le Saviez-vous ?

Le Saviez-vous ?
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Une restauration de 
qualité, accessible à tous

zoom

La vaisselle et les contenants 
reviennent ensuite à La Fabrik 
pour être désinfectés.
Laurine et Angel assurent  
le lavage et la désinfection  
de centaines de contenants  
chaque jour. Bacs en inox,  
cagettes, socles roulants…  
tout le matériel est traité  
avant de repartir en  
production.

Dans les bureaux : 
imaginer les menus  

de demain
Derrière chaque repas, il y a un important 
travail de préparation.
Mallory, diététicienne, et David, responsable 
des achats, élaborent ensemble des menus 
sains et équilibrés, en s’appuyant sur un 
réseau de fournisseurs locaux pour le choix 
des produits. Ce travail est soutenu par un 
logiciel de gestion de production, qui trace les 
ingrédients, enregistre les recettes et transmet 
les fiches techniques aux cuisiniers. Grâce 
à cet outil, chaque étape de la chaîne reste 
rigoureuse et traçable.
Un travail collectif et un suivi précis, qui 
garantissent la qualité des repas de la 
commande jusqu’à l’assiette.

Une alimentation locale  
et responsable

•  57 % des fournisseurs situés  
en Loire-Atlantique

•  18 % en Vendée

•  + de 60 % des produits labellisés ou BIO 
(indicateurs EGALIM) 

•  Dont 37,5 % de produits bio

Moins de gaspillage, plus de bon sens
Plusieurs dispositifs permettent à La Fabrik de lutter  
activement contre le gaspillage alimentaire :

• grammages adaptés selon l’âge
• commandes à l’élément de repas (entrée, plat, fromage, dessert) 
• repas spécifiques sur demande (allergies, besoins thérapeutiques…)
• évaluation régulière des menus par les équipes
• adaptation des recettes selon les retours 

Avec ses trois camions, La Fabrik assure chaque 
jour la livraison des repas vers les différents sites 
desservis. Olivier, l’un des chauffeurs, prépare 
son chargement avant de prendre la route.  
Les camions transportent les repas du jour  
et récupèrent la vaisselle utilisée la veille.

Au garage : livrer  

les repas dans  
les communes

Choisir une alimentation plus 
locale, durable et de qualité a un 
coût. Pendant un an, suite à l’entrée 
en production de La Fabrik du Sud 
Loire, la Ville a absorbé la hausse des 
coûts de production pour préserver 
le pouvoir d’achat des familles. À la 
rentrée, elle applique une évolution 
mesurée des tarifs, tout en conser-
vant une tarification solidaire selon 
le quotient familial.

Aujourd’hui encore, la Ville finance 
en moyenne 65 % du coût réel de la 
restauration scolaire. Les familles 
continuent ainsi de bénéficier d’un 
service de qualité à un tarif adapté 
à leurs ressources. Concrètement, 
l’évolution représente :
•  + 5 centimes par repas pour les 

familles au quotient familial le 
plus bas (le coût du repas passant 
de 2,27 € à 2,32 €) ;

•  + 29 centimes par repas pour les 
familles au quotient familial le 
plus élevé (de 5,70 € à 5,99 €).

La restauration scolaire ne se limite 
pas à nourrir les enfants. La Fabrik 
du Sud Loire mène tout au long de 
l’année des actions d’éducation au 
goût, pour éveiller leur curiosité et 
les sensibiliser à une alimentation 
saine, locale et de saison.

Chaque mois, un « Zoom sur un 
produit local » est proposé dans 
les restaurants scolaires. Parmi 
les partenaires mis à l’honneur 
figurent notamment la Ferme Peard 
à Blain et son fromage blanc bio 
médaillé d’argent, la Ferme Ursule 
en Vendée pour ses huiles bio, le 
groupement de producteurs LSBV 
pour ses légumineuses et céréales 
ou encore Les Coteaux Nantais 
pour leurs purées de fruits bio.

Au printemps dernier, chaque 
école publique des Sorinières a 
également accueilli une animation 
dans le cadre du Printemps Bio, 
afin de sensibiliser les élèves aux 
enjeux de l’agriculture biologique.

Autre initiative appréciée des 
enfants : les menus aux couleurs du 
monde, proposés en juin et juillet à 
l’occasion de la Coupe du monde de 
football. Mexique, Maroc, Portugal, 
Japon ou encore États-Unis… 
autant de pays mis à l’honneur à 
travers des recettes inspirées de 
leurs traditions culinaires.

Bien plus que 
des repas

À la plonge : nettoyer et réutiliser

MAGIC

  
La Fabrik du Sud Loire  

s’est engagée à supprimer 
le plastique de sa chaîne 

de production. Elle utilise 
des conditionnements 
réutilisables, comme  

des bacs en inox.  

  
La Ville commande  
les repas auprès de  

La Fabrik du Sud Loire 
en avance, en fonction des 

effectifs prévisionnels dans les 
écoles. Pour contribuer, vous 
aussi, à réduire le gaspillage 

alimentaire, pensez à 
signaler suffisamment tôt 

les absences de vos 
enfants.

Le Saviez-vous ?

Le Saviez-vous ?

*en moyenne

QUI PAYE QUOI ?

CE QUE CACHE  
LE PRIX D’UN REPAS  
À LA CANTINE

0908

Animation à l’école de la Tilleulière  

dans le cadre du Printemps Bio.



actualités

Apprentissage 
de la langue 
française
 LE POINT CLÉ  
L’apprentissage de la langue 
française avec l’association 
Le Point Clé reprend en 
septembre. Il reste quelques 
places. Pour les nouveaux 
adhérents : le premier  
cours aura lieu le jeudi  
10 septembre à 9h30.  
Un test de niveau sera 
proposé. Les cours auront 
ensuite lieu tous les jeudis  
et vendredis (sauf pendant  
les vacances scolaires),  
de 9h30 à 11h30 à l’Atelier 
(1 rue de l’Élan). À savoir : 
les cours demandent un 
engagement dans la durée.  
Si vous vous inscrivez,  
vous devez être disponible  
et participer à tous les cours.

 L’inscription se fait auprès 
du CCAS : 02 40 13 00 05  
ou ccas@ville-sorinieres.fr
Nombre de places limité.

1110

Forum des associations : le rendez-vous de la rentrée

Le Forum des associations se déroule en plein air, au parc Hippolyte Derouet 

 ÉVÉNEMENT  Samedi 5 septembre, 
de 14h à 17h, le parc Hippolyte Derouet 
accueillera le Forum des associations des 
Sorinières. Sport, culture, loisirs, bien-
être, solidarité ou encore petite enfance... 
Plus de quarante associations seront pré-
sentes pour vous faire découvrir leurs 
activités, répondre à vos questions et 
accueillir de nouveaux adhérents.
Des démonstrations rythmeront l’après-
midi avec Country & Line Dance Story, 
l’ASDSR, Odara et le Judo Les Sorinières. 
Les enfants pourront profiter de struc-
tures gonflables tandis qu’une buvette 
sera proposée par le Tchoukball Club 
Nantais.

Associations présentes (liste 
non exhaustive, sous réserve de 
modifications)
Sport : AK44SD, APCG (Poney club), 
ASDSR - Danse de salon et Rock, Club 
Sport Santé des Sorinières, Country & 
Line Dance Story, Élan Badminton, Élan 
Basket, Élan Football, Élan Gym, Élan 

Roller, Élan Tennis, Équit’Passion Team 
GM, Fash’in Danse, Judo Les Sorinières, 
Karaté Club des Sorinières, Le Palet en 
Jambes, Live Your Drone, LSVC (Vélo 
club), Odara, OREA Baskin, Sorinières 
Course Loisir, Sorinières Tennis de 
Table, Tchoukball Club Nantais.
Culture et loisirs  :  Amicale de 
Véhicules Anciens (AVAS), Amicale des 
Vieux Guidons Nantais, Association 
des Peintres amateurs, Atelier Volubilis, 
Café associatif Le MiKdo, Chœur 
Sérénade, Club de la Joie de vivre, Le 
Damier sorinièrois, Notes en Stock, 
Photoclub des Sorinières, Randos’Sors.
Bien-être : Association Laya, ASSPP 
(sophrologie et marche afghane), 
Flowing Movement, Moov Art, Yoga 
Élan Sorinières.
Solidarité : AMAP, Centre de soins 
infirmiers, Don de sang.
Petite enfance : Accueil des Petits 
Lou’s, Les P’tits Baroudeurs.

 Plus d’infos : www.ville-sorinieres.fr

Nantes Métropole (Les Sorinières)  
dans ma poche
 UTILE  Transports, collecte des déchets, menus des cantines, places disponibles 
dans les parkings-relais, agenda, qualité de l’air… L’application gratuite Nantes 
Métropole dans ma poche rassemble de nombreux services utiles au quotidien.
Elle vous permet de :
•  Consulter les prochains passages des transports en commun Naolib (C4),  

de recevoir les alertes liées au trafic…
•  Signaler un problème sur l’espace public (déchets, éclairage, espaces verts, 

mobilier, signalisation, voirie…),
•  Retrouver les informations pratiques sur Les Sorinières.
Personnalisable selon vos besoins, elle s’adapte à vos usages et vous 
accompagne au quotidien.

 L’application est disponible gratuitement  
sur l’App Store et Google Play.

 ENQUÊTE  Plus de 100 habitants  
ont répondu au questionnaire 
consacré à l’évaluation de nos 
supports d’information, publié 
en juin dans le cadre du projet de 
refonte du magazine. Merci à tous 
pour leur participation et leurs 
nombreux retours !

UN MAGAZINE APPRÉCIÉ
Parmi les répondants, 98 % lisent  
le magazine à chaque parution.  
La version papier reste privilégiée 
(80 %) et 61 % déclarent lire chaque 
numéro en intégralité, tandis que  
34 % sélectionnent les articles qui  
les intéressent. La satisfaction globale 
atteint une note de 4/5, confirmant 
une perception positive de  
la publication.
Nos supports numériques sont 
également appréciés, avec une 
satisfaction globale de 72 % pour le 
site internet et 76 % pour Facebook.

DES ÉVOLUTIONS 
ATTENDUES
La principale attente porte sur la 
forme : 50 % souhaitent un magazine 
plus moderne, notamment dans son 
design et sa mise en page. L’objectif 
de la refonte sera donc de proposer 
une publication plus attractive et plus 
facile à parcourir, tout en conservant 
ses fondamentaux et en diversifiant 
les contenus. Les actualités et projets 
de la Ville intéressent plus de  
80 % des répondants, devant les idées 
de sorties et d’activités (72 réponses), 
le sport et la vie associative (65) et la 
vie économique et commerciale (62).

LA SUITE
Des habitants se sont portés 
volontaires pour participer au 
groupe de travail sur la refonte. Ils 
seront recontactés à l’automne pour 
contribuer notamment à la définition 
des orientations graphiques pour la 

maquette du futur magazine,  
à l’accessibilité de l’information, etc.
Enfin, plusieurs répondants ont 
signalé des retards de distribution. 
Un nouveau marché de distribution 
sera lancé pour y remédier. 

 Vous aussi, vous souhaitez contribuer 
au groupe de travail pour la refonte 
du magazine ? Contactez-nous : 
communication@ville-sorinieres.fr

Retour sur le questionnaire de satisfaction

Vos souhaits pour le magazine :

plus  

synthétique

plus illustré

plus aéré

plus  

moderne

10%
19%

21%

50%
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Périphérique : neuf semaines  
de travaux de nuit
 ROUTE   Du 24 août au 23 octobre, des travaux de rénovation de la chaussée 
seront réalisés de nuit, entre 21h et 6h, sur le périphérique entre les portes de 
Goulaine et des Sorinières.
Le chantier se déroulera en deux phases :
•  Du 24 août au 25 septembre : fermeture entre les portes de  

Goulaine et de Vertou ; 
•  Du 28 septembre au 23 octobre : fermeture entre les portes de Vertou  

et des Sorinières. 
Des déviations seront mises en place pendant les travaux.

 Itinéraires des déviations :  
www.ville-sorinieres.fr/actualites/refection-chaussee-peripherique/ 

actualités dossier

World Cleanup Day : 
mobilisons-nous !
 ENVIRONNEMENT  Le samedi 
19 septembre, participez à la grande 
opération de nettoyage citoyen 
organisée par la Ville. Rendez-vous  
à 10 h sur l’un des trois points de 
collecte : place Simone Veil, jardins  
du Bocage ou parvis Alice Milliat.  
Après la collecte, une pesée des  
déchets et un moment convivial  
seront proposés.

Cet automne, trois rendez-vous inviteront  
les Sorinièroises et les Sorinièrois à changer  
de regard sur le handicap et à faire vivre l’inclusion.  
Avec le Handi’Fest, STEPtember et La Frataxienne,  
la Ville et ses partenaires conjuguent sensibilisation,  
sport et solidarité.

Inclusion : 3 rendez-vous 
pour changer les regards

Derrière ces rendez-vous, trois femmes 
sorinièroises s’engagent, chacune dans  
leur domaine, pour faire avancer  
l’inclusion et le vivre-ensemble. À travers  
leurs parcours et leurs actions, elles 
contribuent à faire évoluer les regards  
et à rendre le handicap plus visible.

Portraits :  
des femmes engagées  
pour l’inclusion

STEPtember :  
17 jours pour bouger 
 CHALLENGE  Du 14 au 30 sep-
tembre, la Ville s’associe pour la 2e 
année au défi STEPtember, à l’ini-
tiative du GAPTAS (Groupe d’acces-
sibilité pour tous aux Sorinières). 
Pendant 17 jours, chacun est invité à 
bouger régulièrement et à comptabi-
liser le plus de pas possible. Marche, 
course, vélo, natation ou randon-
née : une application convertit les 
activités en pas et permet de suivre 
sa progression. Seul, en famille, entre 
amis ou entre collègues, chacun peut 

participer à son rythme. Le défi permet 
surtout de soutenir la recherche sur la 
paralysie cérébrale, première cause 
de handicap moteur chez l’enfant. Les 
fonds collectés contribueront notam-
ment au programme ENSEMBLE, 
consacré au dépistage précoce de  
la paralysie cérébrale.

 Rejoignez l’équipe « GAPTAS -  
Les Sorinières » ! Inscriptions jusqu’au  
11 septembre sur steptember.fr  
Participation : 25 €, dont 20 € reversés  
à la recherche. (déductible des impôts).

1. Betsy Guilbaud  
Coach engagée  

Souriante, sportive et toujours 
prête à relever un nouveau défi, 
Betsy Guilbaud vit avec une 
paralysie cérébrale depuis 
sa naissance – une atteinte 
qui touche ses quatre 
membres, son équilibre  
et sa coordination.  
« Ma paralysie cérébrale 

est un vrai kinder 

surprise : mes symptômes 

fluctuent d’une journée à 

l’autre », aime-t-elle rappeler 
avec humour. Le sport est son 
terrain de jeu et son meilleur 
remède. Nager à la seule force de ses 
bras à travers un lac de 2 km, remporter une 
course en pleine mer en Espagne, traverser 
4 plages à la nage en marchant de l’une à 
l’autre à l’aide de ses cannes… Betsy ne cesse 
de repousser ses limites. Au-delà de sa propre 
pratique, elle œuvre pour que le sport soit 
accessible à tous : elle a créé une section de 
natation handisport en Loire-Atlantique et 
s’investit aujourd’hui dans le développement 
du football paralysie cérébrale, auprès des 
jeunes et des femmes.
Intarissable dès qu’il s’agit de sensibiliser, 
elle intervient régulièrement dans les écoles 
et participe au GAPTAS : « Le handicap 

devrait être banalisé, faire partie de la vie  

de tout le monde. »

Coach STEPtember pour la deuxième fois, 
elle veut prouver, par son propre exemple, 
que sport et rééducation font évoluer  
les capacités motrices : après un an de  
ce travail assidu, elle remarche aujourd’hui 
en extérieur sans ses cannes.
« STEPtember, c’est 17 jours de solidarité, 

de dépassement de soi collectif autour 

d’une cause qui ne doit plus rester  

dans l’ombre ! »
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À la médiathèque en septembre

Betsy Guilbaud était déjà coach STEPtember l’an dernier. Sur la commune, 

2 222 € ont été collectés au profit de la Fondation Paralysie Cérébrale.

 ANIMATIONS  La rentrée s’annonce 
riche à L’Échappée ! Au programme : 
jeux, rencontres, cinéma et décou-
vertes pour tous les publics.
•  Un jour, un jeu : samedi 5 sep-

tembre de 14h30 à 16h. Public : ado-
lescents et adultes.

•  Atelier généalogie et histoire 
locale : samedi 12 septembre de 10h 
à 12h. Public : adultes.

•  Club de lecture À cœurs ouverts : 
samedi 12 septembre de 10h30 à 
12h. Public : adultes.

•  Sam’dit Ciné : samedi 12 septembre 
de 16h à 17h30. Public : famille, 
enfants à partir de 8 ans.

•  Dictée d’autrefois, à la plume et 
à l’encre : activée proposée par 
Laurence Badin, samedi 26 sep-
tembre de 10h à 12h. Tout public.

 Médiathèque L’Échappée  
13 rue des Écoles
02 40 04 48 92  
bibliotheque@ville-sorinieres.fr
Programme complet : 
bibliotheque.ville-sorinieres.fr



dossier

La Frataxienne : une course  
et une marche solidaires

Handi’Fest : le handicap autrement

 ÉVÉNEMENT  Samedi 19 sep-
tembre, le GAPTAS (Groupe d’acces-
sibilité pour tous aux Sorinières) et 
la Ville organisent la première édi-
tion du Handi’Fest. Festif, participa-
tif et accessible à toutes et tous, cet 
événement permettra de découvrir 
et d’échanger avec des associations 

œuvrant pour l’inclusion, et de sen-
sibiliser au handicap à travers l’initia-
tion à différentes activités physiques 
adaptées.

De 17h30 à 19h30, rendez-vous dans 
les équipements de la commune :
Salle Jules-Léauté : place au sport 
inclusif ! Baskin avec l’association 
OREA, Céci-biathlon, découverte 
du tandem avec Clissaa… Les par-
ticipants pourront expérimenter 
différentes pratiques et découvrir 
comment le sport s’adapte aux handi-
caps. Un stand permettra également 
de découvrir le défi STEPtember. 
Complexe Hippolyte Derouet : 
rencontrer et s’informer. Plusieurs 
associations présenteront leurs 
actions :

•  Les Toutous câlins : des chiens 
pour maintenir le lien social avec 
des personnes âgées ou en situation 
de handicap, accueillies en établis-
sement spécialisé.

•  Courir Avec : découverte de la 
joëlette, un équipement qui permet 
à des personnes à mobilité réduite 
de participer à des courses aux 
côtés de personnes valides.

•  Association Grégory Lemarchal : 
sensibilisation à la mucoviscidose, 
soutien à la recherche et promotion 
du don d’organes.

•  Au fil des aidants : écoute, accom-
pagnement et répit pour les proches 
et aidants d’enfants en situation de 
handicap ou ayant un parcours de 
santé complexe.

•  GEM Sud Loire : un lieu convivial 
favorisant échanges, activités et lien 
social entre personnes concernées 
par des problématiques de santé 
mentale.

•  Phare d’Ouest : information sur 
la surdicécité, handicap rare asso-
ciant déficience visuelle et auditive. 
L’association propose notamment des 
randonnées aux personnes en situa-
tion de handicap visuel et/ou auditif.

•  Habitat et Humanisme : présenta-
tion de la résidence Palmira, habi-
tat inclusif situé aux Sorinières, qui 
favorise le vivre-ensemble et déve-
loppe le lien intergénérationnel. 

Un escape game sensoriel proposé 
par le centre de loisirs L’Orée du Bois, 
des structures gonflables, et une 
expérience de réalité virtuelle invi-
teront petits et grands à éveiller leurs 
sens. Une animation musicale avec 
DJ Klem complétera ce temps festif et 
convivial. À 19h15, la Ville offrira un 
verre de l’amitié.
La soirée se poursuivra à 20h15, en 
salle Alice Milliat, avec un spectacle 
de cirque et de monocycle de la com-
pagnie Cirqu’en Retz.

 Gratuit.  Petite restauration sur place.  
Ligne C4, arrêt Derouet. Parking vélos.  
Proxitan sur réservation au 02 51 81 78 78.

C’est à l’âge de 13 ans, après des années 
d’errance médicale, que Louna voit enfin 
un nom posé sur ses maux : l’ataxie de 
Friedreich, une maladie rare qui grignote 
peu à peu l’équilibre, la coordination des 
mouvements, l’autonomie. Le fauteuil 
roulant, la rééducation, les rendez-vous 
font désormais partie de son quotidien.  
Mais réduire Louna à cet emploi du temps 
médical serait passer à côté de l’essentiel.
Entre deux rendez-vous, il y a une jeune 
femme qui prend la parole en conférence, 
qui participe à des colloques, qui échange 
avec des médecins, pharmaciens et des 
spécialistes de l’appareillage, et saisit 
chaque occasion de raconter ce qu’est 
vraiment vivre avec la maladie et le 
handicap. Avec énergie et franc-parler,  
elle balaie les définitions toutes faites :  
« Ce n’est pas la maladie qui me définit, 

mais la façon dont je choisis de la 

combattre. »

C’est sous le pseudo « Warrior of Ataxia », 
sur Instagram et TikTok, qu’elle se livre le 
plus librement : ses projets, ses frustrations, 
mais aussi ses joies et les petites victoires 
du quotidien. Une façon bien à elle de 
transformer sa visibilité en force collective, 
de mettre des mots sur une maladie encore 
trop méconnue, et de donner une voix à 
celles et ceux qui vivent avec un handicap.
Sensibiliser, faire avancer la recherche, faire 
bouger les regards : voilà ce qui l’anime. 
« C’est important d’en parler, parce que 

c’est une maladie rare et tellement peu 

connue. Il faut en parler pour faire avancer 

la recherche, pour faire bouger les choses. 

Ensemble, on est plus forts. »

2.

3.

Un petit bout de femme, beaucoup d’énergie et une furieuse 
envie de faire bouger les lignes. Hélène Aubin-Perchard, c’est  
le genre de personne qui préfère chercher une solution plutôt 
que d’expliquer pourquoi ce n’est pas possible. Son truc ? Ne 
pas rester sur des postures, retrousser les manches et passer 
à l’action. Son nouveau mandat lui va donc plutôt bien. Son 
parcours personnel lui a appris très tôt à composer avec les 
obstacles. Atteinte d’une maladie rare depuis l’enfance, elle 
connaît les difficultés liées au handicap et à l’accessibilité. 
Mais pas question pour autant de se laisser enfermer 
dans une case. Hélène revendique d’abord son identité 
de citoyenne engagée. « Ma voix n’est pas que la voix 

d’une personne handicapée. Je suis avant tout une 

citoyenne engagée. » 

Et l’inclusion, pour elle, ce n’est surtout pas une affaire 
de cases à cocher. C’est une ville qui pense à celles 
et ceux qu’on oublie parfois : personnes en situation de 
handicap, y compris lorsque celui-ci ne se voit pas, enfants à besoins particuliers, 
égalité entre les femmes et les hommes, diversité culturelle, jeunes, seniors…  
Et pourquoi pas faire se rencontrer tout ce petit monde ? L’intergénérationnel  
fait aussi partie de cette envie de créer du lien. Hélène veut donc mettre de l’énergie 
là où il faut parfois beaucoup de patience : rendre les bâtiments et l’information plus 
accessibles, faire évoluer les pratiques des services municipaux, mieux accueillir 
les enfants à besoins particuliers, sensibiliser et surtout changer les regards. Le 
Handi’Fest sera l’un des temps forts d’une démarche appelée à vivre toute l’année. 
« J’aimerais qu’on puisse davantage se demander comment apporter des solutions 

concrètes pour faciliter la vie des personnes concernées. »

Son ambition tient finalement en quelques mots : moins de grands discours, plus 
d’idées, de rencontres et d’actions. Et si, au passage, elle peut bousculer quelques 
habitudes, Hélène ne s’en plaindra certainement pas.

Hélène Aubin Perchard  
Conseillère municipale déléguée à l’inclusion

 SOLIDARITÉ  Le dimanche  
4 octobre, Sorinières Course Loisir 
organise pour la première fois La 
Frataxienne, une course et une 
marche solidaires au profit de l’As-
sociation Française de l’Ataxie de 
Friedreich (AFAF). Une initiative 
dans la continuité des valeurs de 
solidarité portées par l’association, 
qui organise notamment chaque 
année un événement au profit du 
Téléthon.
Cette année, ses adhérents ont 
aussi choisi de se mobiliser autour 
de l’ataxie de Friedreich, une mala-
die rare qui touche environ 1 500 
personnes en France, en sou-
tien à Louna Montaclair, jeune 
Sorinièroise de 22 ans atteinte de 
la maladie. Neurodégénérative, 
elle affecte progressivement la 
coordination des mouvements et 
l’équilibre, entraînant notamment 

troubles de la marche, chutes et 
importante fatigue à l’effort. Elle 
peut également atteindre certains 
organes vitaux, notamment le 
cœur, et affecter d’autres fonctions, 
comme l’audition.
Les bénéfices seront reversés à 
l’AFAF, qui accompagne les familles 
et contribue au financement de la 
recherche.
C i n q  p a rc o u r s  s o n t  p ro p o -
sés  : 2 km accessibles aux per-
s o n n e s  à  m o b i l i t é  r é d u i t e ,  
5 km marche, 5 km course, 10 km 
marche et 10 km course.
Rendez-vous dimanche 4 octobre 
au stade Louis Bartra. Restauration 
sur place.

 Inscriptions : www.helloasso.com/

associations/sorinieres-course-loisir 

Ou en scannant 

le QR code.

Louna Montaclair
« Warrior of Ataxia »
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Les membres de Sorinières Course Loisir.



associations associations

 RENDEZ-VOUS  Le samedi 10 et le 

dimanche 11 octobre se tiendra la 
22e édition de la Foire Commerciale 
et Artisanale des Sorinières. Cette 
année, le Comité des Fêtes a choisi 
la moto comme fil rouge, avec une 
thématique forte : la lutte contre le 
harcèlement.

EXPOSANTS ET 
ANIMATIONS
55 exposants présenteront leurs pro-
duits et leur savoir-faire dans la salle 
Jules Léauté, avec une multitude 
d’idées et de créations pour tous les 
goûts.
L’association UBAKA sera présente 
tout le week-end pour faire décou-
vrir ses motos et sensibiliser à la 
lutte contre le harcèlement scolaire. 
Petits et grands pourront admirer les 
machines de près, échanger avec des 
motards passionnés et participer à 
des ateliers de prévention interactifs.

UNE SOIRÉE CONVIVIALE 
EN MUSIQUE
Le samedi soir, la traditionnelle soirée 
conviviale permet de prolonger la 
fête, avec moules-frites ou grillades-
frites pour 16 euros (apéritif, plat 

chaud, fromage et dessert inclus), 
en musique avec le concert des 
Stormiens du Bignon.

 Réservation dès le 15 septembre au local du 45 bis rue de l’Ilette,  
par téléphone au 07 81 17 50 61, ou via le QR code.

 NATURE   Le samedi 5 septembre, le café associatif 
MiKdo propose une balade botanique, pour petits et 
grands, dans le cadre verdoyant du parc de la Filée. 
Accompagnés d’une passionnée de la nature, les par-
ticipants partiront à la rencontre des plantes médi-
cinales et comestibles qui poussent par chez nous 
et découvriront leurs usages, leurs particularités et 
les secrets qu’elles renferment. Deux créneaux sont 
proposés, sur inscription : à 17h et à 18h15. La soirée 
se poursuit à 19h30 avec un concert du groupe The 
Golden Grass, dans une ambiance conviviale, buvette 
assurée par le MiKdo. Une belle occasion de découvrir 
autrement la nature qui nous entoure et de partager 
un bon moment en famille ou entre amis. 

 Balades sur inscription auprès du MiKdo au  
06 74 03 35 91 ou par mail à lemikdo44840@gmail.com.
Entrée libre.

Plantes sauvages et musique live au parc de la Filée Élan gym : dernières places 
disponibles pour la rentrée
 INSCRIPTION  Les inscriptions pour la saison 2026-2027 
sont presque complètes, mais il reste encore quelques places 
dans certaines activités loisirs :
•  Seniors renfo gym douce : lundi, de 11h à 12h
•  Renfo-cardio : lundi, de 12h à 13h
•  Cross training : mardi, de 18h30 à 19h30
•  Pilates : mardi, de 20h30 à 21h30
•  Hip-hop ados : mercredi, de 15h à 16h30
Envie de tester ces activités ? Des séances d’essai gra-
tuites sont proposées tout au long du mois de septembre.  
Pour réserver la vôtre, il suffit d’écrire à  
elangym@hotmail.fr

 Les inscriptions sont ouvertes. Rendez-vous 
sur le site de l’Élan Gym : https://elan-gym-les-
sorinieres-1.s2.yapla.com/fr/accueil
Ou scannez ce QR code.

Traversée de Nantes
 VÉHICULES ANCIENS    
La Traversée de Nantes fête sa  16e édition 
le dimanche 27 septembre. Plus de  
250 voitures et 50 cyclomoteurs anciens 
traverseront Nantes et les communes 
avoisinantes sur une cinquantaine  
de kilomètres, avant une arrivée prévue  
à 12h chez Autosphere, à Rezé. Les Reines 
de Nantes et des Sorinières fermeront 
la marche. Restauration, animations 
gratuites et stands partenaires seront 
proposés sur place.

Départ à 10h15, parking Leclerc  
Pôle Sud à Basse-Goulaine.

Thé dansant
 RENDEZ-VOUS   Le prochain thé 
dansant aura lieu le lundi 7 septembre de 
14h30 à 19h en salle Hippolyte Derouet. 
Animation assurée par Jean-Pierre Rault. 
Entrée : 12 € avec brioche, café, chocolat 
et consommations gratuites..

 Suivez-les sur Facebook  
« ATDS Les Sorinières »

Vide-greniers  
de l’Élan Basket
 BONNES AFFAIRES   L’Élan Basket 
des Sorinières organiseson traditionnel 
vide-greniers au parc de la Filée,  
le dimanche 13 septembre de 8h à 18h.  
Restauration et buvette sur place.

 Emplacement 6mx5m/16 €,  
stationnement compris.  
Fin des réservations le lundi  
7 septembre à 12h30. 
elanbasketsorinieres44840@gmail.com  

Déjeuner dansant
 ANCIENS COMBATTANTS   
L’Union Nationale des Combattants des 
Sorinières organise un repas dansant 
le samedi 24 octobre, de midi à 19h,  
en salle Hippolyte Derouet. Animation 
assurée par l’orchestre Tendance. 
Ouvert à tous, sur inscription.  
Tarif : 40 €, boissons incluses.

 Inscriptions :  
M. Desmarres au 02 40 31 26 23 ;  
M. Choblet au 02 28 00 90 16 ou  
Mme Sourisseau au 02 40 04 44 28.

La foire commerciale et artisanale 
revient avec son moto t our

Exposition  
« De la note  
à l’image »

 PHOTOCLUB  
Du samedi 26 septembre au dimanche 

4 octobre, le Photoclub des Sorinières 
vous invite à découvrir son exposition 
annuelle sur le thème de la musique. 
Entrée libre.

Espace Camille Claudel 
(20 rue du Général de Gaulle) 
En semaine : 17h-19h  
Samedi et dimanche : 10h-12h et 15h-19h 

Vide-greniers le dimanche 11 octobre 
l’APESOR organise son vide-greniers au complexe  
Hippolyte Derouet, l’occasion de dénicher de bonnes affaires. 
Réservations par mail à apesor44@gmail.com. 
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NAISSANCES
16 juin,  

Ayla Kaddour 

18 juin,  
Léna Blanchard

6 juillet,  
Orion Nury

9 juillet,  
Zélie Poulain

24 juillet,  
Abdoulaye Barry

27 juillet,  
Maylo Ménager

MARIAGES
12 juin,  

Charline Coupri 
et Damien Dubois 

17 juillet,  
Melyssa Duroyon  

et Quentin Chevalier

DÉCÈS
1er juin, Marie-Josèphe Petit  

ép. Musset, 75 ans

30 juin, Hubert Allard, 99 ans

1er juillet, François Bagonneau, 63 ans

12 juillet, Jean Figureau, 89 ans

13 juillet, Patrick Bouchaud, 74 ans

18 juillet, Jeanine Plunian,  
vve Pellé, 95 ans

31 juillet, André Raturat, 96 ans

Services  
de garde
Médecin : contacter le 15

Centre de soins infirmiers 
associatif :

Soins infirmiers à domicile 
7/7 j, permanences au 
centre du lundi au vendredi 
de 17h à 17h30 et le samedi 
de 11h30 à 12h. 1 rue de 
l’Élan - Tél. 02 40 13 00 13 
ou 06 45 57 55 96.

Infirmiers libéraux :

•  Mmes Roguin, Cojean 
Vilain et Brethomé 
Centre paramédical, 
17 place de l’Église. 
Permanence tous les 
matins : 9h15-9h45.  
Tél. 02 40 13 01 02.

•  Mmes Micheau, Pelote,  
et M. Arrouet  
Permanences au cabinet 
de soins infirmiers,  
2 rue des Sports, mardi  
et jeudi de 17h30 à 18h. 
Tél. 07 77 76 87 45

Pharmacies :

Garde de nuit :  
contacter le 15 ou le 17

Garde du dimanche : 
contacter le 32 37 
Pharmacie de garde 
affichée sur la porte de 
votre pharmacie habituelle. 

vous avez la parole

Vos élus vous répondent
Chaque mois, retrouvez les réponses à des questions que vous nous avez 
fait parvenir (courrier, e-mail, réseaux sociaux…).

   Avez-vous une date définitive pour la réparation des garde-corps du pont du chemin 

des Landes et sa réouverture à tous ?   (Ophélie – via contact@ville-sorinieres.fr)

« Le vol des garde-corps du pont du chemin des Landes a rapidement soulevé un double enjeu de sécurité. 
D’une part, malgré sa fermeture, de nombreux habitants continuaient à emprunter quotidiennement 
cet itinéraire. D’autre part, l’absence de protection sur l’ouvrage faisait peser un risque sur les usagers de 
l’autoroute située en contrebas, des éléments pouvant potentiellement se détacher. Face à cette situation, 
les élus et les services de la Ville ont immédiatement fait de ce dossier une priorité et se sont mobilisés 
auprès de Nantes Métropole, gestionnaire de l’ouvrage, afin d’obtenir une intervention dans les meilleurs 
délais. Cette mobilisation a porté ses fruits. Alors qu’une intervention était initialement annoncée dans 
un délai d’environ un an, une première phase de travaux a permis une réouverture du pont aux piétons et aux cyclistes dès la fin juillet, soit 
seulement deux mois après la fermeture. Les travaux définitifs seront réalisés dans un second temps, avec une réouverture à l’ensemble des 
usagers en octobre, soit quatre mois après la fermeture. Ce résultat est le fruit de la mobilisation des élus, d’un dialogue exigeant et d’un travail 
partenarial avec Nantes Métropole. Il répond à une attente forte des habitants tout en garantissant la sécurité de tous les usagers. »
Christian Guillet, adjoint délégué à l’espace public et la vie quotidienne

 Vous avez une question ? Envoyez-la à : mairie@ville-sorinieres.fr, par courrier à la mairie ou sur Facebook.

HORAIRES D’OUVERTURE
Mairie (02 40 13 00 00) : lundi, mercredi, jeudi et vendredi 8h30-12h /  
13h30-17h30 ; mardi 8h30-12h. 

CCAS (02 40 13 00 05 - mairie annexe) : lundi, jeudi 8h30-12h ; mardi, 
mercredi, vendredi 8h30-12h / 13h30-17h30. 

Enfance-jeunesse (02 40 13 65 32 - mairie annexe) :  
du lundi au vendredi 8h30-12h. Rendez-vous l’après-midi possible sur 
demande.

Urbanisme (02 40 13 48 41 - mairie annexe) : Accueil : lundi, mardi, jeudi  
et vendredi 8h30-12h. Fermé le mercredi. Rendez-vous l’après-midi possible 
sur demande.

Médiathèque L’Échappée (02 40 04 48 92) : mardi 14h30-18h30, mercredi 10h-
12h30 / 13h30-18h30, jeudi 10h-12h30, vendredi 14h30-18h30, samedi 10h-18h

ESPACE CONSEIL FRANCE RÉNOV
Permanence en mairie. Rendez-vous au 02 40 89 30 15 (taper 1 / prix  
d’un appel local) ou alisee.espace-france-renov.fr/prendre-rdv-en-ligne.

MON PROJET RÉNOV MÉNAGES 
Permanence à la mairie annexe. Renseignements et rendez-vous :  
02 40 44 99 44 (8h30-12h30 / 13h30-17h30 sauf le vendredi après-midi)  
contact.loireatlantique@soliha.fr

CONSEILLERS DÉPARTEMENTAUX
Permanence en mairie annexe, le 1er lundi du mois, de 17h30 à 19h,  
sur rendez-vous au 02 40 99 09 40 - agnes.paragot@loire-atlantique.fr  
rodolphe.amailland@loire-atlantique.fr

CLIC LES SORINIÈRES - REZÉ
Au centre social André-Coutant (12 rue des Déportés à Rezé). Une permanence 
par mois à la mairie annexe, sur rendez-vous au 02 51 82 58 10.

CCAS
Difficultés personnelles, financières, familiales, demande de logement… 
Renseignements au 02 40 13 00 05.

Mission locale : sur rendez-vous au 02 51 70 26 93.

Psychologue école des parents : sur rendez-vous au 02 40 13 00 05.

Assistante sociale et PMI (médecin et puéricultrice) : sur rendez-vous  
au 02 40 34 20 38.

Conciliateur de justice : Sur rendez-vous au 02 40 13 00 00.

 Retrouvez toutes les permanences sociales sur  
www.ville-sorinieres.fr/social

actu éco

La Ville recrute
 AGENTS RECENSEURS    Le recensement 
de la population se déroulera début 2027.  
La Ville recherche plusieurs agents 
recenseurs, disponibles quelques semaines 
en début d’année et à l’aise avec le contact 
avec les habitants. Une formation sera 
assurée. Permis B, véhicule et téléphone 
portable sont indispensables. Adressez votre 
candidature (CV et lettre de motivation) au 
service des ressources humaines de la mairie.

 Par courrier à : Mairie des Sorinières 
49 rue Georges Clemenceau 44840 Les Sorinières
Par mail à : personnel@ville-sorinieres.fr

 AUTRES EMPLOIS    Derrière la façade de l’Hôtel de Ville  
se cachent des dizaines de métiers différents, de jardinier à 
policier municipal en passant par l’animateur périscolaire... La 
Ville propose régulièrement des offres d’emploi, notamment pour 
ses écoles. Les offres à pourvoir sont visibles sur le site de la Ville.  
Il est également possible d’envoyer une candidature spontanée. 

 Informations pratiques : Rendez-vous sur :  
www.ville-sorinieres.fr/la-ville-recrute

Quatre dentistes au 
cabinet du centre
 SANTÉ   Installé depuis l’an dernier 
dans ses nouveaux locaux en centre-
ville, le cabinet dentaire regroupe 
désormais quatre chirurgiens-
dentistes. Les docteurs Piedvache, 
Bénard, Crétal et Desmier y exercent 
aux côtés de leur équipe. Une évolution 
qui contribue à renforcer l’offre de 
soins proposée aux Sorinièrois.

 27 rue du Général de Gaulle  
Tél. : 02 40 13 08 48

expression politique

GROUPE MINORITAIRE : NOTRE AVENIR AUX SORINIÈRES

Les températures s’envolent, le Cabinet s’affole 
Les épisodes caniculaires que nous venons de subir 
reflètent l’absence d’anticipation dans la gestion de ce qui 
va peut-être devenir des évènements récurrents. Est-il 
nécessaire d’entamer une polémique sur ce sujet ? Nous 
ne le pensons pas. Par contre provoquer une réflexion 
dans le but d’éviter par exemple aux parents d’être mis 
devant une situation pratiquement ingérable de gestion 
de l’accueil de leurs enfants, sauf à négocier avec des 
employeurs des aménagements du temps de travail, est 
non seulement indispensable mais il en va de la respon-
sabilité de nos élus de la majorité, plus que du Cabinet du 
Maire. Les mesures ainsi proposées par ce dernier étaient 
plus de l’ordre de la réaction à chaud que de la réflexion 
responsable. Les communes alentour ont pris des mesures 
peut-être similaires mais emplies de plus de souplesse 
(fourniture de repas froids, horaires d’accueil…). Nous 
proposerons, lors d’un prochain Conseil Municipal la mise 

en place d’une concertation regroupant élus, parents et 
agents de la Mairie afin que ceux-ci n’aient pas le senti-
ment d’être abandonnés par une équipe dirigeante parfois 
absente lors de ces derniers évènements. L’aménagement 
des horaires de travail pour les agents, aménagements 
déjà mis en place par l’ancienne majorité depuis quelques 
années, horaires d’accueil des enfants plus en regard avec 
les impératifs des parents, fourniture de repas, adaptation 
des locaux recevant ce jeune public avec l’installation par 
exemple de ventilateurs fixes réversibles, la végétalisation 
des espaces créant des zones de fraîcheur. Tout ceci doit 
être étudié afin que les épisodes à venir ne reflètent pas 
nos incompétences dans ce domaine.

Les élus du groupe Notre avenir aux Sorinières :  
Patricia Hélias, Jean-Claude Charrier, Sandrine Gauvry, 

Joseph Silactchom, Valérie Thoumazeau
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